Kurszeiten Aquafitness

Montag

Diensta

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Kurs

FW

TW

MK

FW

TW

MK

FW

TW

MK

FW

TW

MK

FW

TW

MK

7:15

7:30

7:45

8:00

8:15

8:30

8:45

8:15
bis
8:45

08:15

bis
09:00

9:00

08:30
bis
09:15

9:15

9:15

9:30

bis

9:45

10:00

09:45

10:00

bis

09:30
bis
10:15

10:15

10:15

10:15

10.30

10:30

bis

bis

10:45

11:00

11:00

11:00

11:15

11:15

11:30

bis

11:00
bis
11:45

11:45

11:45

12:00

12:00

bis

12:15

12:30

12:15

12:30

bis

12:45

13:00

13:00

13:15

13:15

13:30

bis

13:45

14:00

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

16:15

16:15

16:30

bis

16:45

17:00

17:00

17:00

17:15

bis

17:15

17:30

17:45

bis

17:45

18:00

18:00

18:00

18:00

18:15

bis

18:30

bis

18:15

18:45

18:45

bis

18:45

19:00

18:15
bis
19:00

19:00

19:00

19:15

bis

19:15

19:15

19:30

19:45

bis

bis

19:45

20:00

20:00

20:00

20:15

20:30

Flachwasser

Tiefwasser

Mixkurs




